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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ .
СРОКИ ПРОХОЖДЕНИЯ: С 30 марта по 4 апреля.

МДК. 02.02. Основы реабилитации (лечебный массаж).

№
п/п

Наименование отделений ЛПУ Количество
Дней Часов
По
плану

Фактически По
плану

Фактически

1. Реабилитационное отделение
кабинет ЛФК 3 18

2. Реабилитационное отделение
кабинет лечебного массажа 3 18

Итого: 6 36

№
п/п

Разделы (этапы)
практики

Кол- во
часов

Виды производственных работ, манипуляций

1. Реабилитационное
отделение
кабинет ЛФК

3 Организация лечебного процесса в отделении реабилитации:

- заполнение отчетно-учетной документации;
- обработка рук гигиеническим способом;
- обработка кушетки;
- обработка спортивного инвентаря;
- подготовка пациента к процедуре массажа;
- пальпация лимфатических узлов.
Реабилитация пациентов при заболеваниях верхних дыхательных путей:

- выполнение ЛФК при пневмонии;
- выполнение ЛФК при бронхите;
- выполнение ЛФК при бронхиальной астме;

Реабилитация пациентов при заболеваниях и повреждениях нервной системы:
- выполнение ЛФК при вялом параличе;
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- выполнение ЛФК при спастическом параличе;
- выполнение ЛФК при остеохондрозе

Реабилитация пациентов при заболеваниях сердечно-сосудистой системы:
- выполнение ЛФК при инфаркте миокарда;
- выполнение ЛФК при ИБС;

Реабилитация пациентов при травмах и заболеваниях опорно-двигательного аппарата:
- выполнение ЛФК при переломах;

Реабилитация пациентов при заболеваниях внутренних органов, органов зрения, нарушениях обмена веществ:
- выполнение ЛФК при ожирении;
- выполнение ЛФК при сахарном диабете;
- выполнение ЛФК при заболеваниях ЖКТ;
- выполнение ЛФК при близорукости;

Реабилитационное
отделение
кабинет лечебного массажа

Реабилитация пациентов при заболеваниях верхних дыхательных путей:
- выполнение массажа грудной клетки  при пневмонии;
- выполнение массажа грудной клетки  при бронхите;
- выполнение массажа грудной клетки   при бронхиальной астме;

Реабилитация пациентов при заболеваниях и повреждениях нервной системы:
- выполнение массажа при  вялом параличе;
- выполнение массажа при спастическом параличе;
- выполнение массажа воротниковой зоны;
- выполнение массажа спины;
- выполнение массажа пояснично-кресцовой зоны;
- выполнение массажа нижних конечностей;
- обучение пациента самомассажу при инсульте.

Реабилитация пациентов при заболеваниях сердечно-сосудистой системы:
- выполнение массажа при инфаркте миокарде;
- выполнение массажа при ИБС;

Реабилитация пациентов при травмах и заболеваниях опорно-двигательного аппарата:
- выполнение массажа при переломах;
- выполнение аппаратного массажа;
- обучение пациента самомассажу при переломах;

Реабилитация пациентов при заболеваниях внутренних органов, органов
зрения, нарушениях обмена веществ:

- выполнение массажа при ожирении;
- выполнение массажа при сахарном диабете;
- выполнение массажа при заболеваниях ЖКТ.

ИТОГО: 36

РУКОВОДИТЕЛЬ ПРАКТИКИ:
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