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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звена

Профессиональная образовательная автономная некоммерческая организация «Республиканский многопрофильный  медицинский
колледж» (ПО АНО "РММК")

наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

34.02.01 Сестринское дело
код наименование специальности

по программе базовой подготовки среднее общее образование

Уровень образования, необходимый для приема на обучение по ППССЗ

квалификация: медицинская сестра 

форма обучения Очно-заочная Срок получения СПО по ППССЗ 3г 10м год начала подготовки по УП 2022

профиль получаемого профессионального образования естественнонаучный
при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 12.05.2014      № 502

ИКТ
Штамп



Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам) 39.12 16 42.21 16 37.48 16 34.1 16 42.29 16 29.71 16 32.62 16 32.56 16

70.13% 29.87%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 14 8 32 1 2 4697 2629 20 2048 924 1100 24 665 393 272 104 168 1013 623 6 384 184 176 24 506 290 216 82 134 699 369 2 328 148 180 592 364 4 224 100 124 505 229 4 272 128 144 424 216 208 106 102 293 145 4 144 72 72 3294 1403

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-экономический
цикл

1 2 6 2 936 670 2 264 68 196 325 241 84 26 58 159 111 48 16 32 86 58 28 2 26 83 61 22 2 20 122 94 28 2 26 109 91 18 2 16 52 14 2 36 18 18 666 270

ОГСЭ.01 Основы философии 2 64 40 24 14 10 64 40 24 14 10 64

ОГСЭ.02 История 1 60 28 32 16 16 60 28 32 16 16 60

ОГСЭ.03 Иностранный язык 8 17 240 114 126 126 40 24 16 16 52 30 22 22 43 17 26 26 40 20 20 20 38 12 26 26 27 11 16 16 194 46

ОГСЭ.04 Физическая культура 17 8 348 336 12 12 53 51 2 2 43 41 2 2 43 41 2 2 43 41 2 2 84 82 2 2 82 80 2 2 348

ОГСЭ.05 Основы права 8 52 14 2 36 18 18 52 14 2 36 18 18 52

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 1 116 98 18 18 116 98 18 18 116

ОГСЭ.07 Конституционное право 1 56 40 16 8 8 56 40 16 8 8 56

ЕН Математический и общий естественнонаучный 
цикл 2 166 82 84 42 18 24 61 25 36 18 18 105 57 48 24 24 166

ЕН.01 Математика 1 61 25 36 18 18 61 25 36 18 18 61

ЕН.02
Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 2 105 57 48 24 24 105 57 48 24 24 105

П Профессиональный цикл 13 6 24 1 3595 1877 18 1700 814 886 279 127 152 60 92 749 455 6 288 144 144 420 232 188 80 108 616 308 2 306 146 160 470 270 4 196 98 98 396 138 4 254 126 128 424 216 208 106 102 241 131 2 108 54 54 2462 1133

ОП Общепрофессиональные дисциплины 4 3 5 1242 708 6 528 254 274 279 127 152 60 92 525 327 6 192 96 96 148 96 52 26 26 106 60 46 26 20 62 28 34 18 16 122 70 52 28 24 906 336

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

1 56 22 34 34 56 22 34 34 56

ОП.02 Анатомия и физиология человека 2 271 153 2 116 58 58 105 37 68 34 34 166 116 2 48 24 24 233 38

ОП.03 Основы патологии 2 89 65 24 12 12 89 65 24 12 12 50 39

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской 
генетики

1 56 22 34 18 16 56 22 34 18 16 56

ОП.05 Гигиена и экология человека 2 96 46 2 48 24 24 96 46 2 48 24 24 66 30

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 2 156 114 2 40 20 20 62 46 16 8 8 94 68 2 24 12 12 99 57

ОП.07 Фармакология 2 80 32 48 24 24 80 32 48 24 24 80

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 7 58 32 26 14 12 58 32 26 14 12 58

ОП.09 Психология 3 148 96 52 26 26 148 96 52 26 26 78 70

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

7 64 38 26 14 12 64 38 26 14 12 64

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 4 106 60 46 26 20 106 60 46 26 20 66 40

ОП.12 Клиническая фармакология 6 62 28 34 18 16 62 28 34 18 16 62

ПМ Профессиональные модули 9 3 19 1 2353 1169 12 1172 560 612 224 128 96 48 48 272 136 136 54 82 510 248 2 260 120 140 470 270 4 196 98 98 334 110 4 220 108 112 302 146 156 78 78 241 131 2 108 54 54 1556 797

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий 1 1 4 336 184 152 76 76 224 128 96 48 48 112 56 56 28 28 218 118

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 3 178 102 76 38 38 106 58 48 24 24 72 44 28 14 14 126 52

МДК.01.02 Основы профилактики 2 54 30 24 12 12 54 30 24 12 12 24 30

МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи населению

3 104 52 52 26 26 64 40 24 12 12 40 12 28 14 14 68 36

УП.01.01 Учебная практика 3 РП час 72 72 нед 2 час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час нед 72

ПП.01.01 Производственная практика 3 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед 36

ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 3

Всего часов с учетом практик 444 260

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах

5 11 1 1498 748 10 740 368 372 340 180 160 80 80 470 270 4 196 98 98 334 110 4 220 108 112 258 130 128 64 64 96 58 2 36 18 18 1029 469

МДК.02.01
Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в терапии 6 6 221 83 2 136 68 68 80 40 40 20 20 54 26 28 14 14 87 17 2 68 34 34 158 63

МДК.02.02 Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в хирургии

6 229 91 2 136 68 68 90 50 40 20 20 54 26 28 14 14 85 15 2 68 34 34 164 65

МДК.02.03
Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в педиатрии 5 186 116 2 68 34 34 90 50 40 20 20 96 66 2 28 14 14 139 47

МДК.02.04
Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход при инфекционных 
заболеваниях

5 140 70 2 68 34 34 80 40 40 20 20 60 30 2 28 14 14 94 46

МДК.02.05
Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в 
акушерстве-гинекологии

5 148 92 56 28 28 148 92 56 28 28 102 46

МДК.02.06
Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в неврологии 5 58 30 28 14 14 58 30 28 14 14 28 30

МДК.02.07 Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в психиатрии 6 54 20 34 16 18 54 20 34 16 18 42 12

МДК.02.08
Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в кож-вен. 
болезнях

6 56 22 34 16 18 56 22 34 16 18 38 18

МДК.02.09
Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в глазных болезнях 6 52 36 16 8 8 52 36 16 8 8 36 16

МДК.02.10 Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в ЛОР-болезнях

6 80 54 26 12 14 80 54 26 12 14 64 16

МДК.02.11
Сестринский уход при различных заболеваниях и 
состояниях: Сестринский уход в гериатрии 7 58 32 26 14 12 58 32 26 14 12 40 18

МДК.02.12 Основы реабилитации 7 156 68 2 86 42 44 60 10 50 24 26 96 58 2 36 18 18 100 56

МДК.02.13 Фтизиатрия 7 60 34 26 14 12 60 34 26 14 12 24 36

УП.02.01 Учебная практика 8 РП час 184 4 180 нед 5 час нед час нед час нед час нед час 4 36 нед 1 час 72 нед 2 час 36 нед 1 час 36 нед 1 184

ПП.02.01 Производственная практика 8 РП час 324 324 нед 9 час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час 144 нед 4 час 108 нед 3 час 36 нед 1 324

ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 8

Всего часов с учетом практик 2006 1244

ПМ.03
Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 1 4 189 89 100 50 50 44 16 28 14 14 145 73 72 36 36 129 60

МДК.03.01 Основы реаниматологии 8 90 26 64 32 32 44 16 28 14 14 46 10 36 18 18 60 30

МДК.03.02 Медицина катастроф 8 99 63 36 18 18 99 63 36 18 18 69 30

УП.03.01 Учебная практика 8 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

ПП.03.01 Производственная практика 8 РП час 36 36 нед 1 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 8

Всего часов с учетом практик 261 172

ПМ.04 Выполнение работ по профессии Младшая 
медицинская сестра по уходу за больными 2 2 330 148 2 180 66 114 160 80 80 26 54 170 68 2 100 40 60 180 150

МДК.04.01 Решение проблем пациента посредством 
сестринского ухода

4 330 148 2 180 66 114 160 80 80 26 54 170 68 2 100 40 60 180 150

УП.04.01 Учебная практика 4 РП час 76 4 72 нед 2 час нед час нед час нед час 4 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед 76

ПП.04.01 Производственная практика 4 РП час 76 4 72 нед 2 час нед час нед час нед час 4 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед 76

ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 4

Всего часов с учетом практик 482 324

Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики час 840 12 828 нед 23 час нед час нед час 108 нед 3 час 8 144 нед 4 час 4 72 нед 2 час 216 нед 6 час 144 нед 4 час 144 нед 4 

Учебная практика час 368 8 360 нед 10 час нед час нед час 72 нед 2 час 4 72 нед 2 час 4 36 нед 1 час 72 нед 2 час 36 нед 1 час 72 нед 2 

    Концентрированная час 368 8 360 нед 10 час нед час нед час 72 нед 2 час 4 72 нед 2 час 4 36 нед 1 час 72 нед 2 час 36 нед 1 час 72 нед 2 

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 
практика час 472 4 468 нед 13 час нед час нед час 36 нед 1 час 4 72 нед 2 час 36 нед 1 час 144 нед 4 час 108 нед 3 час 72 нед 2 

    Концентрированная час 472 4 468 нед 13 час нед час нед час 36 нед 1 час 4 72 нед 2 час 36 нед 1 час 144 нед 4 час 108 нед 3 час 72 нед 2 

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) РП час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед 6 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6

Подготовка выпускной квалификационной работы час 144 144 нед 4 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед 2 час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

Подготовка к государственным экзаменам час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Проведение государственных экзаменов час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 32 6 10 8 4 4

          в т.ч. в период обучения по циклам 20 6 2 4 4 4

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 14 8 32 1 2 4677 2629 2048 924 1100 24 665 393 272 104 168 1007 623 384 184 176 24 506 290 216 82 134 697 369 328 148 180 588 364 224 100 124 501 229 272 128 144 424 216 208 106 102 289 145 144 72 72 3294 1403

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

14 8 32 1 2 4697 2629 20 2048 924 1100 24 665 393 272 104 168 1013 623 6 384 184 176 24 506 290 216 82 134 699 369 2 328 148 180 592 364 4 224 100 124 505 229 4 272 128 144 424 216 208 106 102 293 145 4 144 72 72 3294 1403

Экзамены (без учета физ. культуры) 4 1 2 2 2 2

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 3 2

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 6 4 4 2 5 3 7

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

Индекс
Наименование циклов, разделов,
дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

ЦК

Максимальная
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