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Приложение 3 

Утверждено  

Приказом ПОАНО РММК  

 №161 от 25.08.2022г. 

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий студенческого  

спортивного клуба «Тарки-Тау»  

ПОАНО «Республиканский многопрофильный медицинский колледж» 

на 2022-2023 учебный год 

№п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведени

я 

Ответственные 

1. Организация спортивно- 

оздоровительного мероприятия среди 

студентов ПОАНО РММК      

Сентябрь Преподаватель 

физического 

воспитания; 

Замдиректора по ВР 

2. Республиканские физкультурно- 

массовые соревнования по гонке с 

препятствиями «Гонка героев» 

Сентябрь Руководитель ССК 

3. Всероссийский день бега «Кросс 

наций -2022» 

Сентябрь Руководитель ССК 

4. Участие в спартакиаде среди 

учащейся молодежи в 2022-2023 уч. 

году: футбол, осенний кросс 

(сентябрь); баскетбол (октябрь); 

настольный теннис (ноябрь) 

Сентябрь- 

ноябрь 

Преподаватель 

физического 

воспитания 

5. Муниципальная военно -спортивная 

игра посвящённая Дню народного 

единства 

Октябрь Руководитель ССК 

6. Участие во Всероссийском дне бега 

«Кросс наций». 

Сентябрь Преподаватели 

физического 

воспитания 

7. Организация товарищеских встреч с 

другими образовательными 

организациями, между 

обучающимися и педагогами 

В течение 

года 

Преподаватель 

физического 

воспитания; 

Педагог- 

организатор 

8. Мастер-класс по фитнес-танцам в 

рамках внутриколледжной 

пропаганды «Мы - за ЗОЖ» 

Октябрь Педагог-  

организатор 

9. Участие в Фестивале Всероссийского 

спортивно физкультурного 

комплекса ГТО среди учащейся 

молодежи 

Октябрь Руководитель ССК 

10. Студенческая эстафета среди 

студентов 1-го курса «Веселые 

старты» 

Октябрь Преподаватели 

физического 

воспитания 
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11. Участие в военно-спортивной игре  Октябрь Преподаватель 

ОБЖ 

12. Соревнования по настольному 

теннису и шашкам среди 

обучающихся колледжа 

Ноябрь Зам. директора по ВР 

13. Спортивный флешмоб Декабрь Преподаватель 

физического 

воспитания 

14. Соревнования по стрельбе, 

посвященные Дню студента 

Январь Преподаватель 

физического 

воспитания 

15. Участие в спартакиаде среди 

учащейся молодежи в 2022-2023 уч. 

году: волейбол, силовое многоборье 

(февраль); лыжные гонки (март); 

шашки, шахматы (апрель); легкая 

атлетика, туриада (май) 

Январь-май Преподаватель 

физического 

воспитания 

16. Мозговой штурм «Звёзды 

российского спорта» 

Февраль Преподаватель 

физического 

воспитания 

17. Военно-спортивный конкурс «Марш 

бросок» для обучающихся колледжа 

(стрельба из пневматической 

винтовки, дартс, силовые 

упражнения, стрельба из 

традиционного лука) 

Февраль Преподаватель 

физического 

воспитания; 

Преподаватель 

ОБЖ 

18. Участие в спортивном празднике 

Всероссийская массовая лыжная 

гонка «Лыжня России» 

Февраль Преподаватель 

физического 

воспитания 

19. Участие в соревнованиях по 

волейболу среди учащейся молодежи 

Февраль Преподаватель 

физического 

воспитания 

21. Участие в городской 

легкоатлетической эстафете 

посвящённой Дню Победы в 

Великой Отечественной войне. 

Май Преподаватель 

физического 

воспитания 

 
 

 

 


