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Аннотация рабочей программы дисциплины «Психология»

Дисциплина ОП 09.«Психология» входит в состав общепрофессионального цикла
(ОП.09) образовательной программы СПО в рамках подготовки по направлению
(специальности) 340201 Сестринское дело.

Целью изучения дисциплины «Психология» является ознакомление студентов с
основными направлениями психологии, общими и индивидуальными особенностями
психики детей, подростков и взрослого человека, с психологией личности и малых групп;
формирование у студентов основ психологических компетенций, необходимых в будущей
профессиональной деятельности в качестве медицинской сестры , развитие у студентов
профессиональных способностей и качеств.

Задачей дисциплины является освоение студентами теоретических знаний
относительно современного состояния психологии, ее категорий, закономерностей,
принципов организации процесса развития личности и практических умений использования
полученных знаний для организации эффективной профессиональной деятельности.

Психология – одна из важнейших наук гуманитарного цикла, которая помогает
лучше разобраться как в собственных эмоциях и переживаниях окружающих, особенно она
важна для медика, важнейшей целью которого является понимание психологического
состояния человека. Знание психологии позволяет научиться управлять своим поведением
и преодолевать порой возникающее непонимание и запутанную речь пациента при сборе
анамнеза.

Время доказывает значимость психологической подготовки медика для наибольшей
эффективность его работы, т.к. психологическая диагностика, психопрофилактика и
психокоррекция стали ведущими направлениями в создании благоприятной обстановки для
межличностного взаимопонимания в медицине и в социуме в целом.

Психологическая наука помогает создать благоприятный психологический климат
в социуме, помогает в мобилизации сил и возможностей в борьбе с недугом, способствует
нахождению адекватных путей для облегчения состояния больных в клинике и.т.п.

Наличие психологической подготовки медика и изучение психологии в системе
среднего медицинского образования способствуют существенному повышению качества
лечения пациентов и подготовке высококвалифицированные специалистов, способных
целенаправленно передавать свой опыт другим, что рассматривается в современном
обществе как наиболее значимая ценность, формирующая фундамент развития креативной
личности, смело смотрящей в будущее.


