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l. flатронаrкный визит к лежачему пациенту с рассеянным склерозом и спастичностью.
Задача на выявление проблем, план визита и обучения родственников, технику пассивных

упражнений, памятку tlo уходу и позиllионированию,
2. Пациент после резекции легкого с плевральным дренажеtw, боится кашлять. Задача на

выявленI{е проблем, план профилактиl<и пнев]чrонии. обучение ккаruлевой гимнастике).
памятку по дренажныN{ упражнениям.

3. Ослохtнение в месте стояния периферического венозного катетера (флебит). Задача на
оценку ситуации, план действий. технику удаления катетера. памятку по признакам

осложнений инфузионной терапии.
4. Пациент с болезныо Паркинсона и (застываt]иями) при ходьбе. Задача на выявление

пробrIем, гl.пан безоttасной мобилизаrIии, ,гехникy llомоlцI] ttри ходlьбе с ориенгира]\{и. памяl,ку

для родстI]енников по безопасности дома.
5. Пациент,ка с леменцией получила ссадину при падении на прогулке. Задача на действия

на },1есте. план обработки и наблюдения, технику первичной обработки ссадины, памятку для
\,1ладшего персонала по наблюдению.

6. Пациентка после аппендэктомии (1 сутrси). Боль, температура 37,8ОС. Задача на

выявление проблем. пJIан ухода. смену асептической повязки, памятку по питаI{ию и

актив[Iости.



7, Пожиrlой пациент
выявление проблем. план
пролехtней,

8, Ребенок 3 лет с пневмонией. Лихорадка, кашель, тревожная мать. Задача на выявление
гtроблем (пациент ]- мать), пJIан ухода, постановку горчичников ребенку. IlамяткУ лля матери.

9, ПациенТ с циррозОм пеLIенИ в стадиИ деl(омпенСации. Асцит, кожный зуд. Задача на
выявJtение проблем, план ухода, измерение окружности }кивота и волного ба_панса. паN,{ятку llo
питаIIиlо (стол Jl{b5).

I0, ПервородяIцая в первом IIерио/tе родоl] (раскрытие б см). С.грах, боль. Задача на
выявление проблем, план поддержки, обуTение дыхаIIию в схватках, памятку IIо раннему
IIрикJIадыванию к грули.

1 1, Пациент после инсульта (2 rrедели) с геN{ипарезом и афазией. Задача на выявление
проблем. план профилактики контрактур и пролежней. пассивную гимнастику, памятку по
позициоLlированию,

12, Пациентка после мастэктомии на химиотерапии. Тошнота. выпадение волос.
гIодавjIенность. Задача на выявление проблем" IIЛаrI IlоN,lопlи, обучение самообследованию
груди, памятку по уходу за полостыо рта и коrкей.

1З, Пациент с ожогом предпJrечья и кисти Il степени. Боль, пузыри. Задача на выявление
тrроблем, план действий в травмпункте, наложение асептической повязки, памятку по
домашнему уходу.

14, Пациент с внезапной остановкой сердца в поликлинике. Задача на описание действий
при СJIР, /]емонстрацию непРяN,IогО массажа сердца и ИL\Л, объяснение принципа работыАнд.

l5, Пациент с колостомой и разлрarкением кожи Boкpyr,. Задача на выявлеллие проблем.
план обученIIя, технику смены калоприемника, ламятку по подбору средств ухода,

1б, [iациентка с признаками анаtрилаксии посJIе инъекttии ан,гибиотика. Задача на оценку
состояIIия, алгори,гм неотложIIых действий. т,ехтrику ввеления адре}rаlrиIла, паN{ятку для
персонагlа.

l7, У пациента ts палате начался эIIиJIептLILIеский припtlдок. Залача на дейс.гвия по
обеспечениrо безопасности. последоватеJIьность IIомощи, демонстрацию безопасного
положения, памятку дJIя родственников.

18. Пожилая лежачiш пациентка с недержанием мочи и
Задача на выявление гtроблем, план профилактики" технику
кожи. памятку для младшего персонала.

19, [Iациент после инсульта с дисфагией, отказывается от еi{ы. Задача на выявление
проблепt, план безопасного корN{ления. технику кормления и проверки рефлекса, памятку по
консистенции пищи.

20, РебеНОК 1 ГОДа На ПЛаНОВУЮ Вакциначию (АК!С). Тревога матери. Задача на выявление
потребностей, план беседы, технику в/м инъекции ребенку, памятку Для родителей после
IIрививки.

21, ГIациенl,ка с варикозной болезны{.). tt})It/(зсl,сяt в обучении ноl]]ению t(о]\{прессионного
трикотажа. Задача на выяl]ление пробЛеN,I. Iljlaн обу.tеtlия. тсхtlику ItадеваIIия LIyJIKa. памятку
tIо уходу за трикотажем.

22, Пациент с острым приступом подагры в приемном отделении. Задача на выявление
проблем. план ухода до осмотра врачом, технику наложения пузыря со льдом, памятку по
диете.

с переломоN{ I_ttейки бедра, Боль. риск осJIожt{ений. Задача на
ухода, наложение транспортlrой шины, памятку по профилактике

начальной стадией пролежня.
смены подгузника и обработки



2З. ГIациент с симптомами острой киtпечной инфекции и дегидратациеI-{. Задача на
выявление проблемы, план регидратации, технику выпаивания. памятк)/ по приготовлению
раствора.

24. ОнкологиLIеская пациентка лома с усилеt{ием боли, trпатией. Растерянный муж. Задача
на выявление проблем (пациент 1- родственник). план помощи на дому, otIeHKy боли по trlкале.
па]\{ятку по приему нарко,гических анальгетиi(ов.

25. У пациента в отдеJIении обнарухtен педикуjtез. Залача на аJIгоритм действий медсестры,
ПлаU N,lероприятиЙ в отделении. технику обработки волос, памятку rro профилак,гике.

26. Получение, исllользование и учет наркотического анальгетика (промедол) на посту.
ЗаДача на описание поrrlагового iшгоритма, подготовку к инъекции. технику набора из ампулы,
заполнение журналов.

27. Пациент после холецистэктомии с дренах(ом в брюшной полости. Задача на выявление
пРОб;rепt. пjrан ухода за дренажем, технику опорожнения/промывания дренажа. памятку для
пациента при активизации.

28. Пациентка стяжельIм пристугIом мигрени lз стационаре. Задача на выявление проблем.
ПЛаН СОЗдания лечебно-охранительного режима. техI]ику пос,гановки холодного l(омпресса,
составление дневника головной боли.

29, Проведение диспансеризаI{ии, выявлено повышенное АЩ у пациента 45 лет. Задача на

ДеЙСтвия N,Iедсестры. план беседы о факr,орах риска, обучеtlие самостоятельном),измерению
Af{. памя,гку по нормчцизации давления.

30. Подозрение на отравление угalрныN4 газоNl у гtоlItи;lой пациентки. Задача на выявление
ПРОбЛем, план доврачебных деЙствиli и подготовки палаты. технIлк}- I]одаLIи кислорода,
памятку по профилактике.


